
   

 

 

Angebote für die „Kleinen“ 

Sportart Gruppe Alter Tag Uhrzeit Ort 

      
Ballspiel Ballspielgruppe 3-5 Jahre Donnerstags 15:00 – 16:00 Turnhalle 

Fußball G-Jugend 4-7 Jahre Dienstags 15:15 – 16:15 FBH 

Fußball F-Jugend 8-9 Jahre Dienstags 
Freitags 

17:30 – 18:30 
17:30 – 18:30 

FBH 
FBH 

Fußball E-Jugend 10-11 Jahre Mittwochs 
Freitags 

16:45 – 18:00 
16:45 – 18:00 

FBH 
FBH 

Handball G-Jugend 4-6 Jahre    

Handball F-Jugend 6-8 Jahre Dienstags 16:00 - 17:30 FBH 

Handball E-Jugend 8-10 Jahre Donnerstags 16:30 – 18:00 FBH 

Jiu-Jitsu Kindergruppe 4-13 Jahre Mittwochs 18:00 – 19:30 FBH 

Tanzen Kindertanz I 4-7 Jahre Mittwochs 16:30 – 17:30 Turnhalle 

Tanzen Kindertanz II 8-12 Jahre Mittwoch 17:30 – 18:30 Turnhalle 

Tennis Diverse Gruppe Ab 5 Jahren Unterschiedlich 
(in Absprache 
mit dem Trainer) 

Unterschiedlich 
(in Absprache 
mit dem Trainer) 

Tennisplatz 

Turnen Mutter-Kind 1-6 Jahre Montags 16:00 – 17:00 Turnhalle 

Turnen Mädchenturnen 6-12 Jahre Donnerstags 16:00 – 17:00 Turnhalle 

Zumba Zumba Kids 
Junior 

3-6 Jahre Freitags 15:15 – 16:00 Turnhalle 

Zumba Zumba Kids Ab 6 Jahre Freitags 16:00 – 17:00 Turnhalle 

 

 

 
 

Ansprechpartner 

Ballspiel: Anke Bruder (0160 1143480) 
Fußball:  Sonja Bauer (0170 1801105) 
Handball: Saskia Dahlke (0152 33945837) 
Jiu-Jitsu:  Sven Buchholz (0172 1719855) 
Tanzen:  Regina & Günter Evenburg (04323 96 738) 
Tennis:  Michelle Rabiega (015234096928), Friedhelm Hammes (01777012003) 
Turnen:  Ede Söhnel (04323 - 26 20) 
Zumba:  Justin Cziommer (01577 2857067) 
Bonobo:  Svenja Lutkat (0173 5403862) 

Liederspaß mit 
Bonobo – Na sowas?! 

Ab 4 Jahren 
Ab 7 Jahren 

Freitags 
Freitags 

13:30 – 15:00 
15:30 – 17:00 

Familienzentru
m Pusteblume 


