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Auszug aus der TVT Beitragsordnung

Monatsbeitrag Stand: 01.07.2023

Jugendliche bis 17 Jahre:		    5,50 €

Schüler, Studenten, Azubis, Zivis:		    7,00 €

Erwachsene ab 18 Jahren:		  11,00 €

Familien / Lebensgemeinschaften
(siehe Beitragsordnung):		  22,00 €

Senioren/innen ab 65 Jahren:		    7,00 €

Behinderte:			     6,00 €

Übungsleiter / Trainer
ohne Sportausübung:		    5,00 €

Fördernde passive Mitglieder:		    6,00 €

Beitragseinzug per SEPA Lastschrift, andere 
Zahlungsarten sind möglich. Für sie erhöht sich 
der monatliche Beitrag um 0,50 €.
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Angebote

	» Sport für Kinder/Jugendliche ab 6 Jahren

	» Weitere Altersgruppen und Trainingstage folgen

	» Toleranz und Integration werden gelebt

	» Freizeitsportler und Medaillenjäger können ihre  

	 persönlichen Ziele verfolgen

Trainingszeiten

Montag

16.00 - 18.00 Uhr

Dienstags

nach Absprache 		  Lauftreff

Da sich die Trainingszeiten ändern  

können, bitte vor der ersten Teilnahme  

die Trainer kontaktieren.

Trainingsziele

	» Erlernen der Techniken im Laufen,  

Springen, Werfen

	» Erlernen von Spezialdisziplinen wie  

Kugelstoßen, Speerwurf etc.

	» Stärkung der Muskulatur

	» Zusammenspiel zwischen Körper und  

Ernährung

	» Spaß an der Bewegung 

- abwechslungsreiches Training

	» Spiel

Trainingsstätte Sommersaison

Trainingsstätte Wintersaison

Lust auf Leichtathletik?

Wir freuen uns Wir freuen uns 

auf deinen Besuch!auf deinen Besuch!
Segeberger Straße 1, 24610 Trappenkamp

Königsberger Straße 8, 24610 Trappenkamp
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