
 

Sportart Gruppe Alter Tag Uhrzeit Ort 
Fußball G-Jugend 4 - 6  Freitag 16:30-18:00 Sportzentrum 
Fußball F-Jugend 7 - 8  Dienstag 17:00-18:30 Sportzentrum 
Fußball E-Jugend 9 - 10  Dienstag 

Donnerstag 
17:00-18:30 
17:00-18:30 

Sportzentrum 
Sportzentrum 

Fußball D-Jugend 11 - 12  Mittwoch 
Freitag 

17:00-18:30 
17:00-18:30 

Sportzentrum 
Sportzentrum 

Fußball C-Jugend 13 - 14  Dienstag 
Donnerstag 

17:30-19:00 
17:30-19:00 

Sportzentrum 
Sportzentrum 

Fußball B-Jugend 15-16 Montag 
Mittwoch 

17:30-19:00 
17:30-19:00 

Sportzentrum 
Sportzentrum 

Handball Mini Handball 5 - 7 Donnerstag 16:30-17:45 FBH 
Handball D-Jugend 10 - 11  Dienstag 17:00-18:30 FBH 
Jiu-Jitsu Kindergruppe 4 - 13  Montag 

Mittwoch 
18:00-19:30 
18:00-19:30 

FBH 
FBH 

Leichtathletik Kinder 
Jugendliche 

6 - 10 
11 - 16 

Montag 16:00-18:00 
16:00-18:00 

Sportzentrum 
Sportzentrum 

Tanzen Kindertanzen  4 - 7  
8 - 12 

Mittwoch 16:30-17:30 
17:30-18:30 

Turnhalle 
Turnhalle 

Tanzen Mama/Papa/Kind 1 – 3  Donnerstag 15:00-16:00 Turnhalle 
Tennis Diverse Gruppen Ab 5 Verschieden 

in Absprache 
mit Trainer 

Verschieden, 
in Absprache 
mit Trainer 

Sportzentrum 

Tischtennis Diverse Gruppen Ab 6  Mittwoch 18:00-20:00 FBH 
Tischtennis Diverse Gruppen Ab 6 Freitag 18:00-20:00 FBH 
Turnen Eltern+Kind- 

Turnen 
1 - 3 
3 - 6 

Montag 16:00-17:00 
15:00-16:00 

Turnhalle 

Turnen Mädchenturnen 6 - 9 Donnerstag 16:00-16:45 Turnhalle 
Änderungen vorbehalten 

 

Ansprechpartner: 

Fußball Erkal Tunoglu 0173 7473454 
Handball Maik Stripp 0172 4329427 
Jiu-Jitsu Sven Buchholz 0151 65922946 
Leichtathletik Andreas Diaz 0160 8331326 
Kindertanzen Janina Groß 04323 803890 
Mama/Papa/Kind Nadine Zilcher 0160 96431411 
Tennis Dennis Jenckel 0173 9437242 
Tischtennis Jan Hansen 0172 6994308 
Turnen Ede Söhnel 04323 2620 

 
Stand: 28.06.2023 

 

 

Angebote für die „Kleinen“ 


